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DIRECTIVA SOBRE IGUALDAD Las expertas reunidas en Sevilla
en el primer congreso de juristas europeas elaboraran una propuesta
de enmienda a la Directiva comunitaria aprobada en 1976

JOSE LUIS MONTERO

clamo ayer que las administracio-
nes publicas respondan civilmente
ante los malos tratos a aquellas
mujeres que, a pesar de haber de-
nunciado reiteradamente esta si-
tuacidn, siguen siendo victimas de
laviolencia de sexo.

“No podemos consentir que
mientras una mujer denuncia
malos tratos, las instituciones no
eviten que siga sufriendo agresio-
nes, que en lamayoria de los casos

B CONGRESO EUROPEO

250 juristas
debaten sobre
la igualdad

La elaboracion de una pro-
puesta para la nueva directiva
sobre igualdad de trato entre
hombresy mujeres en el em-
pleo es uno de los objetivos
principales del primer congre-
so europeo de mujeres juristas,
que aglutina en Sevillaa 250
expertas de 19 paises. El Parla-
mento Europeo aprobd el jue-
ves su propuesta de modifica-
cién de esta directiva, que ha
quedado “desfasada” después
de veinticinco afios, como ex-
plicé ayer Sophia Spiliotopou-
los, vicepresidenta del colecti-
vo de juristas del Mediterraneo
AFEM. Entre las medidas que
pretenden incluir estd “la
prohibicién del acoso sexual
no so6lo en el &mbito especifico
del trabajo, sino en todo el pro-
ceso de acceso al empleo”, ex-
plicé Spiliotopoulos. El con-
greso, organizado por el colec-
tivo de juristas Themis, abor-
dard ademdsla Carta de Dere-
chosFundamentales de la
Unidén Europeay las “buenas
practicas contra la violencia de
género” que se estan desarro-
llando en Europa, entre las que
se debatird la reciente ley apro-
bada por Castilla-La Mancha,
segun explico Maria Duran,
presidenta de Themis.

terminan costandole la vida”,
afadi6. “El 98 por ciento de las
mujeres agredidas ya ha denun-
ciado en diversas ocasiones, por
lo que estamos ante un fallo del
Estado, que no es capaz de actuar
y evitar que las mujeres sigan pa-
deciendo esas agresiones denun-
ciadas”, advirtio, y requirié que
“las maltratadas sean considera-
das por las instituciones como las
victimas del terrorismo”.

AVANCES Cerca de 900 especialistas se retinen en Berlin
para tratar los avances en el mercado de los anticonceptivos,
un sector que en el ano 2025 tendra 2.500 millones de clientes

CUARENTA ANOS DE LA PiLDORA
El anticonceptivo hormonal comenzé a venderse en Europa en 1961.

Los expertos
anuncian una
pildora masculina

ANTONIO PANIAGUA

= BERLIN. Hace 40 afios aparecia
un producto que supuso unare-
volucién en los hdbitos sexuales
de la mujer: la pildora, un anti-
conceptivo hormonal que per-
mitia planificar la maternidad y
disfrutar de la sexualidad sin
pensar en el riesgo de un emba-
razo no deseado. Los que predi-
cen el anticonceptivo hormonal
para hombres en poco tiempo
subrayan que en los tltimos en-
sayos, consistentes en la combi-
nacion de testosterona en pe-
quefias cantidades con deriva-
dos de progesterona, hormona
femenina, se han conseguido
resultados inocuos y eficaces.
Desde 1961 hasta ahora, los
avances experimentados en la

contracepcién han sido muchos,
pero todavia no ha llegado al mer-
cado la pildora masculina, algo en
lo que se afanan algunos investiga-
dores desde hace dos décadas con
escasos resultados. Durante un

ESCEPTICOS
Algunos expertos alertan
de que el método de
suprimir la produccion de
espermatozoides genera
alteraciones metabadlicas

Congreso sobre la anticoncepcion
que se celebra en Berlin, en el que
se han dado cita unos 900 gineco-
logos llegados de todo el mundo,
han surgido voces que han aventu-

rado que la pildora del vardn sera
unarealidad en seis o siete afios.

No obstante, el nimero de es-
cépticos es igual o mayor al de opti-
mistas. El grupo de ginecélogos
que mantiene reservas hace notar
que el procedimiento de adminis-
trar testosterona para inhibir la
produccién de espermatozoides
exige dosis muy altas y da lugar a
repercusiones metabolicas graves.

Aparte de que disminuye la libi-
do, el higado se resiente de un im-
pacto tan grande de testosterona,
explica Lorenzo Abad, catedratico
de Ginecologia de la Universidad
de Murcia. En los experimentos de
contracepcién inmunoldgica, ba-
sados en la administracién de va-
cunas, se ha constatado que la hor-
mona masculina tomada en dosis
altas puede destruir o alterar fun-
ciones de los testiculos ajenas a la
espermatogénesis.

Mucho més esperanzado estd el
presidente de la Sociedad Europea
de Contracepcion, Sven O. Skoubi,
para quien se dan las circunstan-
cias propicias para la elaboraciéon
de una pildora masculina sin ries-
gos, pues el acerbo de conocimien-
to biol6gico es muy abundante.

Segtin explica Cristina Me-
riggiola, de la Universidad de Bolo-
nia, los métodos anticonceptivos
masculinos como el preservativo,
la vasectomia y el coito interrum-
pido siguen siendo limitados. De
ahi que la tarea de planificar el na-
mero de hijos siga recayendo en la
mujer, que en un 70 por ciento de
los casos se ocupa de evitar emba-
razos no deseados.

Ya existen, sin embargo, ensayos
clinicos en fase experimental que
intentan alumbrar un anticoncep-
tivo hormonal que inhiba la forma-
cion de espermatozoides. Para
ello, los voluntarios toman compri-
midos de progestdgenos que inci-
den en la hipdfisis, con lo que se
bloquea la liberacién de la hormo-
na necesaria que da lugar a la gé-
nesis de espermatozoides. El pro-
blema estriba en que los volunta-
rios se tienen que someter a inyec-
ciones intramusculares que a la
postre, ademds de incémodas, re-
sultan dolorosas.
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